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日帰りバス旅行 

兵庫県三木市ヤクルト工場見 

兵庫県立森林公園 
 

  

恒例のバス旅行、今年は利用者さんに紹介いた

だいた「ヤクルトの工場見学」で兵庫県は三木市

に行きました。ヤクルトの工場は広々した敷地に

壁から床までピカピカに保たれた建物の中で、徹

底した衛生管理のもとヤクルトや関連商品が作ら

れているのを見学させていただきました。さすが、

世界に誇る日本の食品工場はスゴイです。 

昼食は兵庫県立森林公園三木山の緑に囲まれた

レストラン「デルパパ」で、バイキングをいただ

きました。地場産の野菜にこだわったおばんざい

を中心としたメニューはどれも美味しく大満足で

す。私はお蕎麦を食べなかったのがいまだに心残

りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰りは「道の駅 みきやま」でお買い物を楽し

み、予定通り 4時に無事帰りつきました。 

みなさん、お疲れさまでした。 

 
 

新人スタッフ紹介 
 

 6月から正式にスタッフとして働いていただく

小原はるなさんです。ただいまオールラウンド 

で仕事ができるスタッフとして研修中です。 

 6月からは箕面市の高齢福祉室の介護予防推進 

          養成講座を受講します。 

          終了すれば運動教室の 

          スタッフとして運動教室の 

          お世話もします。 

          調理スタッフとしても 

          もうすぐデビューです。 
「よろしくお願いします」 小原はるな 
  

 

体験会のお知らせ No1 
 

 

5年ぶりに体験会を開催します。 

集会所を会場にして日頃のプログラムを 

見学に来られた方に見て、体験してもらい 

ひまわりを知っていただく機会にします。 
 

●日程 10月 9日(水) 

 ●会場 第 2住宅集会所 

 ●プログラム 

  ・麻雀 2卓 

  ・大正琴演奏 

  ・編み物 

  ・展示・販売 

 
 

●4 月のお誕生会 
 

4月のお誕生日会への参加は池田さんと、 

三宅さんのお二人です。久々に三宅さんが参加

されて、とっても楽しそうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●5 月のお誕生会 
  

 5月のお誕生会は、勧野さん、稲葉さん、

小田さん、そして 5月生まれのスタッフ、富士

さん、浮田も参加してのにぎやかなお誕生日と

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

富士さんが心をこめて 

つくったいちごチョコムースです 

展示即売用の 

くつしたがたく

さんできました 


